
                                     PARCO REGIONALE DELLA VALLE DEL LAMBRO - PROGETTI DIDATTICI A.S. 2023/24

PROGETTI DESTINATARI E MODALITA' DI ESECUZIONE ATTIVITA' E CONTENUTI CONTRIBUTO

Area ECOSISTEMI

41. I Fiori dei Boschi del Parco della Valle del Lambro INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA 1^ GRADO 
uscita mezza giornata

A CURA DELLE G.E.V. alla scoperta dei fiori  del parco gratuito

42. Il Parco dietro casa INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA 1^ GRADO 
uscita mezza giornata

A CURA DELLE G.E.V. alla scoperta del territorio del Parco in prossimità della scuola gratuito

43. I prati del Parco INFANZIA E PRIMARIA  intervento in classe; 
laboratori; uscita

attività per far capire l’importanza di alcuni habitat presenti nei prati, poco appariscenti ma fondamentali per la 
conservazione della biodiversità

contributo / gratuità 
per le scuole della 
Riserva

44. Un bosco fantastico: sulle tracce degli gnomi INFANZIA E 1^ CICLO PRIMARIA uscita mezza 
giornata

per i più piccoli, insegneremo a distinguere, grazie ad un approccio percettivo sensoriale, gli alberi che essi usano 
per ricavare tutto quanto serve loro nella vita quotidiana

contributo / gratuità 
per le scuole della 
Riserva

45. C’è bosco e bosco INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA 1^ GRADO 
intervento in classe; laboratori; uscita

attività alla scoperta dei boschi con l'aiuto di differenti mezzi multimediali per scoprire gli equilibri esistenti in 
questi ambienti, fonte di vita per gli animali ma anche per l’uomo, anche tramite giochi di ruolo

contributo / gratuità 
per le scuole della 
Riserva

46. Cartoline dal Parco PRIMARIA E SECONDARIA 1^ GRADO uscita di 
mezza giornata

Percorso alla scoperta delle piccole e grandi bellezze intorno a noi, nei luoghi più famigliari e consueti, che 
impareremo a guardare con occhi nuovi, alla ricerca del “bello” che si nasconde nelle piccole sorprese che ci riserva 
la natura urbana. Per concludere “in bellezza”  si realizzerà una cartolina personalizzata per mostrare le bellezze del 
luogo in cui viviamo e del Parco della Valle del Lambro

contributo

47. La natura ci ispira 2^ CICLO PRIMARIA (dalla IV) E SECONDARIA 1^ 
GRADO tre incontri sia in uscita che in classe

Percorso che permetterà agli studenti di realizzare “capolavori” con diverse tecniche artistiche, grazie agli occhi dei 
numerosi artisti che hanno dipinto e raccontato il Parco

contributo

48. L'arte germoglia nel Parco INFANZIA E PRIMARIA tre incontri sia in uscita che 
in classe 

Gli alberi più importanti e i fiori più belli del Parco (e del giardino scolastico) ci guideranno in un viaggio alla 
scoperta di leggende e usi: la foglia della quercia, la corteccia del platano, il ranuncolo, il dente di leone e molti altri 
potranno diventare protagonisti di veri e propri capolavori

contributo

49. Tra arte e natura nel Parco PRIMARIA E SECONDARIA 1^ GRADO tre incontri n 
classe e in uscita

Un viaggio nell’arte attraverso la conoscenza di opere e artisti che hanno contribuito a raccontare, celebrare e 
valorizzare - con il loro racconto visivo - il territorio del Parco

contributo

50. C'era una volta… 
Storie di alberi e fiori del Parco dei Colli Briantei

INFANZIA E 1^ CICLO PRIMARIA uscita e incontro in 
classe

In un percorso a tappe, i bambini osserveranno la realtà e scopriranno gli elementi, gli alberi e i fiori del Parco, 
costruendo un piccolo «bagaglio» di ricordi da portare a scuola, per la realizzazione di una mappa emotiva e 
sensoriale di ciò che è stato incontrato durante l’uscita 

contributo / gratuità 
per le scuole del PLIS

51. Green Art al Parco dei Colli Briantei
2^ CICLO PRIMARIA E SECONDARIA tre incontri tra 
cui un'uscita sul territorio

Dopo l'uscita sul territorio, si avvia un percorso di scoperta dell'arte contemporanea, con attività laboratoriali volte 
a recuperare l'alleanza uomo-natura attraverso il linguaggio artistico

contributo / gratuità 
per le scuole del PLIS

52. Storie Naturali del Parco dei Colli Briantei INFANZIA (MEZZANI E GRANDI) E 1^ CICLO 
PRIMARIA tre incontri tra cui un'uscita sul territorio

Percorso che attraverso le tecniche del racconto di storie e la realizzazione di libri sensoriali, punta ad avvicinare 
bimbe e bimbi alle tematiche ambientali ed ecologiche

contributo / gratuità 
per le scuole del PLIS

53. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: Percorso botanico: i fiori e gli alberi                   del 
Parco

PRIMARIA E SECONDARIA mezza giornata
Riconoscimento, nelle diverse stagioni, dei principali fiori di campo, delle fioriture del sottobosco, dei più diffusi 
alberi e arbusti

contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

54. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: Tra miti e leggende INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA 1^ GRADO 
uscita mezza giornata

Alla scoperta del mondo vegetale tra fiaba e realtà
contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

55. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: "Naturale", Watson! PRIMARIA uscita mezza giornata Verranno osservate le peculiarità della natura indagandola e portando a termine delle missioni
contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

56. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: A spasso con Orbetta INFANZIA E 1^ CICLO PRIMARIA uscita a mezza 
giornata

Alla scoperta della natura e dei suoi cambiamenti nell'arco delle stagioni
contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

57. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: Rosika: alla conquista del territorio PRIMARIA uscita mezza giornata Dopo una piccola introduzione sulle specie autoctone, andremo alla ricerca di essi e fotografandoli
contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

58. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: Ecosistemi e corridoi ecologici
2^ CICLO PRIMARIA E SECONDARIA uscita mezza 
giornata

Verranno individuati gli ecosistemi ed ecotoni del Parco, capendo la loro importanza 
contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

59. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: Chi semina…raccoglie! INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA DI 1^ GRADO 
uscita mezza giornata

Un percorso per stimolare la scoperta e la conoscenza dei semi e per comprendere I meccanismi che regolano la 
germinazione

contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

60. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: Natura & Poesia PRIMARIA 2^ CICLO E SECONDARIA 1^ GRADO 
uscita mezza giornata

Escursione che, partendo da basi scientifiche attraverso osservazioni faunistiche e botaniche, con soste per attività 
pratiche, andrà a toccare la sfera delle sensazioni e delle emozioni come avveniva con i naturalisti dei primi del 
‘900, un po’ poeti, un po’ scienziati e un po’ filosofi.

contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

61. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: Passeggiata ecologica con la Pony Pioggia
INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA 1^ GRADO 
uscita giornata intera

Passeggiata Ecologica nel Parco della Valletta in compagnia delle nostre piccole mascotte, la pony Pioggia e 
l’asinella Cindy

contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

62. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: Agricolori, agriprofumi, agrisuoni…
INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA 1^ GRADO 
uscita giornata intera

Percorso per conoscere dei percorsi di notevole interesse naturalistico ed artistico del Parco della Valletta, tra 
boschi, campi coltivati e peasaggi rurali. Creazione di un'opera aristica

contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

63. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: Le stagioni nel Roccolo INFANZIA E PRIMARIA giornata intera o mezza 
giornata

Percorso alla scoperta di alcuni angoli del territorio, dal Roccolo di carpini bianchi, ai campi coltivati, al bosco dove 
avranno modo di raccogliere materiale di vario tipo come pezzi di corteccia, rametti, foglie, ricci e tutto ciò che li 
incuriosirà per poi rientrare in classe per comporre o per scomporre quanto raccolto e quanto appreso

contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

64. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: Stimolazione sensoriale nel Roccolo
INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA 1^ GRADO 
uscita giornata intera o mezza giornata

Percorso volto alla stimolazione olfattiva, visiva, uditiva e propriocezione attraverso l'ambiente bosco
contributo / gratutità 
per le scuole del Parco 
della Valletta

65. P.L.I.S. DELLA VALLETTA: Treeclimbing nel Roccolo INFANZIA E PRIMARIA giornata intera o mezza 
giornata

Nel Roccolo di carpini bianchi, I bambini avranno modo di dondolare imbragati ad un corda fissata sull'albero per 
favorire coordinazione e movimento, capacità di organizzare l'equilibrio, movimenti oculari e movimenti del 
capo, dando così beneficio grazie alle stimolazione labirintica e vestibolare

contributo / 
gratutità per le 
scuole del Parco 
della Valletta

Se non specificato, i progetti sono adatti, con opportuni adattamenti, a tutti i gradi scolastici

Progetto inserito nel catalogo di Sistema Parchi Progetto della Riserva Naturale Lago di Montorfano Progetto del PLIS dei Colli Briantei                            Progetto del PLIS della Valletta


