
DESTINATARI

• Scuola dell’Infanzia

• Scuola Primaria

• Scuola secondaria di primo grado

Cartoline dal Parco

Parco Regionale della Valle del Lambro
Proposte di educazione ambientale A.S. 2024-2025

FINALITA’ DEL PROGETTO

Ci incantiamo davanti alle splendide immagini di documentari 

che ci mostrano le meraviglie e le bellezze di luoghi lontani ed 

esotici, ma a volte facciamo fatica ad accorgerci della bellezza 

dei luoghi che ci circondano: proprio perché tanto famigliari e 

consuete, non sappiamo più vedere le piccole e grandi 

meraviglie che abbiamo costantemente davanti agli occhi.

Pablo Picasso scrisse: “noi continuiamo a vedere le cose con gli 

stessi occhi, finché qualcuno non ci mostra come guardarle con 

occhi nuovi”. Questo incontro ha proprio lo scopo di insegnarci 

a guardare “con occhi nuovi” i posti più vicini a noi, scoprendo 

le piccole meraviglie naturali, la vita segreta di fiori, piante, 

animali, riscoprendo suoni e profumi, in un percorso alla 

riscoperta della bellezza intorno a noi, senza fretta, senza 

necessità di raggiungere una meta precisa, ma assaporando il 

piacere di una bella e sana passeggiata.

ATTIVITA’ PROPOSTE

Scuola dell’Infanzia

Il progetto consiste in un’uscita di mezza giornata (2,5 ore circa) nei pressi della scuola o in altre 

zone del Parco. 

L’uscita sarà suddivisa in tre fasi: partendo dalla lettura di una storia che racconta le vicissitudini di 

un bambino protagonista di un’avventura naturale, si passerà poi all’esplorazione ludica dell’area, 

per poi concludere con un laboratorio manuale dedicato. A seconda della stagionalità, i temi trattati 

saranno alternativamente:

• “Un Parco ed una magica foglia” - laboratorio naturale con le foglie;

• “Il tesoro delle meraviglie perdute” - laboratorio della scatola sensoriale;

• “Un parco, una giungla” - laboratorio della scatola delle stranezze naturali;

Area tematica ECOSISTEMI
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MATERIALE DIDATTICO

• Matite colorate, colla vinilica, forbici, cartoncino e una cartelletta rigida per appoggiarsi, forniti 

dalla scuola.

OBIETTIVI SPECIFICI

• Promuovere un percorso di conoscenza, osservazione e tutela della natura e dei paesaggi del 

Parco;

• Stimolare le potenzialità artistiche degli studenti, facendoli riflettere sulla bellezza del patrimonio 

naturalistico e paesaggistico vicino alla scuola;

• Stimolare un’osservazione attenta e coinvolgente di ciò che ci circonda;

• Far nascere la curiosità di guardare da vicino e la capacità di godere delle piccole cose 

quotidiane, senza fretta e senza dover necessariamente raggiungere un obiettivo, per riscoprire, 

semplicemente, il piacere di una bella passeggiata.

COSTI

Materiale didattico: incluso

Incontri: 80,00 € IVA esente/compresa / classe per mezza giornata

Area tematica ECOSISTEMI

Scuola Primaria e Secondaria di I grado

Il progetto propone un’uscita di mezza giornata (3 ore circa) nei pressi della scuola o in zone 

limitrofe del Parco. 

Partendo dal racconto di Asimov Una così bella giornata, andremo alla scoperta delle piccole e 

grandi bellezze intorno a noi, nei luoghi più famigliari e consueti, che impareremo a guardare con 

occhi nuovi, alla ricerca del “bello” che si nasconde nelle piccole sorprese che ci riserva la natura 

urbana, per concludere “in bellezza” con la preparazione di una cartolina personalizzata per 

mostrare le bellezze del luogo in cui viviamo e del Parco della Valle del Lambro.

Periodo favorevole: tutto l’anno
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